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Adresar poskytovanvych socialnich a jinyvch sluzeb na Ji¢insku

Socialni sluzby pro rodiny s détmi

[0 Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

Nizkoprahov¢ kluby, odborné nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez, jsou urCeny détem a mladezi,
které travi sviij volny ¢as touldnim na ulici, v parté ¢i jinak neorganizovang. Navs§tévovat jej mohou
"prisvihare". Jsou v podstaté volnocasovou alternativou k riznym zdjmovym utvarim krouzkim
a jinym organizovanym aktivitam, navic ale poskytuji poradenstvi a socialni servis.

Nizkoprahovy klub Exit adresa: Na Jihu 553, 50601 Ji¢in

Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PO — CT od 13:00 do 18:00 hod
forma: ambulantni

vedouci sluzby: Mgr. Marie Prazakova

kontakt: 731 646 979

email: exit@charitajicin.cz

Nizkoprahovy klub Relax adresa: Masarykovo nam. 325, 50901 Nova Paka
Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PO — CT od 13:00 do 18:00 hod
forma: ambulantni

vedouci sluzby: Mgr. Marie Prazakova

kontakt: 731 646 979

email: relax@charitajicin.cz

Nizkoprahovy klub PoHoDa adresa: Janderova 808, 50801 Hofice

Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PO — CT od 13:00 do 18:00 hod
forma: ambulantni

vedouci sluzby: Mgr. Marie Prazakova

kontakt: 731 646 979

email: pohoda@charitajicin.cz
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O Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Zajist'uji podporu rodinam s jednim nebo vice détmi do 18 let, u kterych je jejich vyvoj ohrozen kvili
dlouhodobé neptiznivé socidlni situaci (Spatné bytové podminky, nezameéstnanost, dluhy apod.).
Obsahem spoluprace je  individualni socialni pomoc a poradenstvi pii  uplatiiovani prav a
opravnénych zajma rodict a jejich déti, ziskdvani a prohlubovani rodi¢ovskych schopnosti,
dovednosti a kompetenci, zlepSeni hospodaieni rodiny, prevence zadluzeni a ztraty bydleni.

Centrum SASanka — Ji¢in adresa: Vrchlického 824, Jicin 506 01
Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PONDELI  9:00 - 12:00 | 13:00 -
16:00

STREDA  9:00 - 12:00 | 13:00 - 16:00
forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Jaroslav Ludvik, DiS.
kontakt: 733 741 753

email: vedouci.sasanka@charitajicin.cz

Centrum SASanka — Kopidlno adresa: Hylmarova 86,qupidIno
Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PONDELI ~ 9:00 - 12:00 | 13:00 -
16:00

STREDA  9:00 - 12:00 | 13:00 - 16:00
forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Jaroslav Ludvik, DiS.
kontakt: 733 741 753

email: vedouci.sasanka@charitajicin.cz

Centrum SASanka — Vysoké Veseli adresa: K.H. Borovského 99, Vysoké Veseli
Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PONDELI  9:00 - 12:00 | 13:00 -
16:00

STREDA  9:00 - 12:00 | 13:00 - 16:00
forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Jaroslav Ludvik, DiS.
kontakt: 733 741 753

email: vedouci.sasanka@charitajicin.cz

Centrum SASanka — Nova Paka adresa: Legii 268, 50901 Nova Paka
Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PONDELI ~ 9:00 - 12:00 | 13:00 -
16:00

STREDA  9:00 - 12:00 | 13:00 - 16:00
forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Jaroslav Ludvik, DiS.
kontakt: 731 130 424

email: sasanka@charitajicin.cz
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Socialni sluzby pro rodiny se zdravotné postizenymi détmi

[0 Rana péce

Sluzba je zaméfena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.
Sluzba napomaha pfi realizaci prava na vzdélani a vychovu déti se zdravotnim postizenim, podporuje
integraci déti a jejich rodin do Sirsi spole¢nosti a zlepSuje informovanost vefejnosti o problematice
péce o deti se zdravotnim postizenim poradanim seminari, prednasek, skoleni, vydavanim odbornych
a ucelovych publikaci, clanki v periodikéch atd.

Ukol rané péée spodiva ve vyhledavani potiebnych déti (depistaz), ve specidlnd-pedagogické
diagnostice, poskytovani poradenstvi rodin¢ postizeného ditéte, poradenstvi pfi jeho vychové a ve

vybéru vhodného vychovné-vzdélavaciho zatizeni.

Rana péce Hradec Kralové
Oblastni charita Hradec Kralové

adresa: Komenského 266, Hradec Kralové
provozni doba: PO — PA od 8:00 do 16:30 hod
forma: terénni

vedouci sluzby: Mgr. Vaclav Hréek

kontakt: 773 516 098

email: och@hk.caritas.cz

Rana péce Liberec
Centrum LIRA, z.u.

adresa: MatouSova 420/20, Liberec

provozni doba: PO — PA od 7:00 do 19:00 hod
forma: terénni

vedouci sluzby: PaedDr. Alexandra Be¢varova
kontakt: 724 400 832

email: info@entrumlira.cz
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Socialni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

[0 Domov pro seniory

Domov pro seniory je obvykle uréen osobam, které potiebuji trvalou pomoc druhé osoby z divodu
snizené sobéstacnosti. V ideadlnim piipadé by mél klientim trvale ¢i doCasné nahradit
domov.lY Domovy pro seniory jsou sluzby socidlni péée, ktera mé za cil osobam zajistit fyzickou a
psychickou sobéstacnost. Cilem je umoznit v co nejveétsi mife zapojeni do bézného zivota; v piipadé,
ze to vylucuje jejich zdravotni stav, domov pro seniory zajisti distojné prostiedi a zachazeni.

Domov pro seniory Jicin adresa: Hofmanova 574, 50601 Ji¢in
Socialni sluzby mésta Ji¢ina provozni doba: neptetrzity

forma: pobytova

socialni pracovnice: Mgr. Katefina Kaizrova
kontakt: 493 546 240

email: ssmj@ssmj.cz

Domov pro seniory Miliceves adresa: Miliceves 1, Slatiny, 50601 Ji¢in
Ustav sociélnich sluzeb Mili¢eves provozni doba: nepfetrzity

forma: pobytova

vedouci zafizeni: Mgr. Pavel Jor
kontakt: 493 555 534

email: uss.miliceves@seznam.cz

[0 Denni stacionare

Denni stacionaf je ambulantni socidlni sluzba, kterd je poskytovdna lidem, ktefi se z
dtvodu veéku, zdravotniho postizeni, ¢i dlouhodobého dusevniho onemocnéni neobejdou bez
neustalé pomoci jiné fyzické osoby. Tito lidé obvykle bydli doma s rodinou, v chranénych, ¢i
podporovanych bytech a do sluzby dochazeji jen na uréitou ¢ast dne. Jejich situace jim zpravidla
nedovoluje, aby pracovali a zaroven nejsou schopni travit ¢as sami, bez pomoci dal$i osoby. Blizci,
se kterymi bydli, se o n¢ cht&ji starat, ale aby nemuseli cely sviij soukromy i pracovni zivot podridit
péc€i o néj, je zde zfizena tato sluzba. Umoziluje lidem, ktefi jsou zavisli na pomoci druhych, zit v
jejich pfirozeném prostiedi a zaroven jejich pecovatelim nadale chodit do prace, ¢i se vénovat jinym
aktivitam.

Denni stacionar Domovinka adresa: Hofmanova 574, 50601 Ji¢in

Socialni sluzby mésta Ji¢ina provozni doba: PO — PA od 8:00 do 16:30 hod
forma: ambulantni

socialni pracovnice: Véra Bajerova

kontakt: 493 546 219

email: domovinka@ssmj.cz

Denni stacionair APROPO adresa: Soudna 15, 50601 Ji¢in

Apropo Ji¢in, o0.p.s. Vrchlického 823/824, 50601 Jicin
provozni doba: PO — PA od 6:30 do 16:00 hod
forma: ambulantni

socialni pracovnice: Be. Jitka Kralova
kontakt: 493 520 246

email: apropo@apropojicin.cz
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I Pecovatelské sluzby

Pecovatelska sluzba je typ socialni sluzby, ¢innost nebo soubor ¢innosti, poskytovanych ,lidem
spolecensky znevyhodnénym, a to s cilem zlepsit kvalitu jejich Zivota, pfipadné je v maximalni
mozné mife do spolecnosti zaclenit, nebo spolecensky chrénit pred riziky.

Pecovatelska sluzba Ji¢in adresa: Hofmanova 574, 50601 Ji¢in

Socialni sluzby mésta Ji¢ina provozni doba: PO — NE od 7:00 do 20:00 hod
forma: ambulantni, terénni

socialni pracovnice: Véra Bajerova

kontakt: 493 546 219

email: pecovatelska@ssmj.cz

Charitni pecovatelska sluzba adresa: Hofmanova 574, 50601 Ji¢in

Oblastni charita Ji¢in provozni doba: PO — NE od 7:00 do 20:00 hod
forma: ambulantni, terénni

socialni pracovnice: Mgr. Vaclav Kubanek
kontakt: 737 139 089

email: vedouci.pecovatelek@charitajicin.cz
Pecovatelska sluzba Lazné Bélohrad adresa: K¥izikova 1099, 506 01 Ji¢in

Mg¢sto Lazné Bélohrad provozni doba: PO — NE od 7:00 do 19:00 hod
forma: terénni

socialni pracovnice: Bc. Lenka Bic¢istova, DiS.
kontakt: 605 207 790

email: ps@lazne-belohrad.cz

Pecovatelska sluzba adresa: Nam. K. V. Raise 35, 50781 L. Bélohrad
Spokojeny domov, o0.p.s. provozni doba: PO — NE od 6:00 do 22:00 hod
forma: terénni

socialni pracovnice: M. Machovéa Osmikova
kontakt: 773 503 840
email:marketa.osmikova@spokojeny-domov.cz



https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1ln%C3%AD_slu%C5%BEby
mailto:ps@lazne-belohrad.cz
mailto:marketa.osmikova@spokojeny-domov.cz

. . KRALOVEHRADECKY
Evropska unie KRAS
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

O Osobni asistence

Osobni asistence je placena socialni sluzbal™ pomahajici osobam, které z diivodu zdravotniho
postizeni, v€ku nebo nemoci potiebuji pomoc v beéznych cCinnostech Zivota. Osobni
asistent pomaha klientovi v oblastech, ve kterych potfebuje pomoc druhé osoby, jez zahrnuji
hygienu, sebeobsluhu, chod domacnosti, kontakt se socidlnim prostfedim a veskerou pomoc pfi
prosazovani zajmu a prav dané¢ho ¢lovéka.

Osobni asistence APROPO adresa: Soudna 13, 50601 Ji¢in

Apropo Ji¢in, o.p.s. provozni doba: PO — NE od 6:00 do 22:00 hod
forma: terénni

vedouci zafizeni: Be. Jitka Kralova

kontakt:

email:
Osobni asistence adresa: Nam. K. V. Raise 35, 50781 L. Bélohrad
Spokojeny domov, o0.p.s. provozni doba: PO — NE od 6:00 do 22:00 hod

forma: terénni

socialni pracovnice: M. Machova Osmikova
kontakt: 773 503 840
email:marketa.osmikova@spokojeny-domov.cz
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Socialni sluzby pro osoby s dusevnim omezenim

[0 Chranéné bydleni

Jedna se o samostatné bydleni, které je vybudované v ramci socialni Gstavni péce. Klienti maji piisné
strukturovany denni rezim, ktery je tUzce spjat s zivotem a dénim ustavu. Klienti maji

vetsi soukromi, distojnéjsi podminky pro bydleni, individuadlnéjsi pfistup a praci v mensich
skupinach.

Chranéné bydleni Ji¢in adresa: Zidovska 256, 50601 Ji¢in
Socialni sluzby mésta Ji¢ina provozni doba: nepfetrzita

forma: pobytova

vedouci sluzby: Bc. Tomas Bryscejn
kontakt: 604

email: chbydleni@ssmj.cz

[0 Péée o dusevni zdravi

Cilem organizace je pomahat dlouhodobé dusevné nemocnym lidem, aby mohli Zit v prostiedi podle
své volby, spokojené a co nejsamostatnéji.

Péce o duSevni zdravi — stiedisko Ji¢in adresa: 17. listopadu 1074, 50601 Ji¢in
Péce o dusevni zdravi provozni doba: dle domluvy

forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Mgr. Marek Fiala
kontakt: 777 119 214

email: marek.fiala@pdz.cz
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Odborné¢ socialni poradenstvi

Poskytuje ptfimou pomoc lidem pii feSeni jejich socidlnich problémt. Jde zejména o problémy v
manzelském nebo mezi generacnim souziti, v pé¢i o déti, starsi a zdravotné postizené osoby, o osoby
propusténé z vykonu trestu. Odbornd pomoc je zaméfena na konkrétni pomoc a praktické feSeni
obtizné socialni situace clovéka. Nejcasteji jde o situaci hmotné nebo socialni nouze, piip. o soub&h
obou. Soucasti odborného poradenstvi jsou i terapeutické ¢innosti. V tomto smyslu jde pifedevsim o
oblast rodiny a manzelskych ¢i partnerskych vztaht, disledk zdravotniho postizeni, problematiky
pachatell trestné ¢innosti a delikventnich jedinct, drogovych a jinych zavislost", tzv. nasledné péce,
tykajici se osob, které odchazeji z ustavni nebo ochranné vychovy a péstounské péce. Patii sem i
oblast zivotnich krizi, rozvodové a porozvodové situace apod. Na déti je zaméfeno odborné
poradenstvi pfedevsim ve vztahu k jejich tyrani a zneuzivani, pfi hrubém zanedbavani péce.

Manzelska a rodinna poradna Jicin adresa: Denisova 585, 50601 Ji¢in

Centrum socialni pomoci a sluzeb, o.p.s. provozni doba: PO a ST od 7:30 do 18:00 hod
UT a CT od 7:30 do 16:00 hod
PA od 7:30 do 14:30 hod

forma: ambulantni

vedouci sluzby: Miluse Sixtova

kontakt: 606 963 057

email: poradna.jc@csps-hk.cz

Obcanska poradna Ji¢in adresa: Vrchlického 824, 50601 Jic¢in

Obcanské poradenské stiedisko, o.p.s. provozni doba: PO od 8:00 do 18:00 hod
UT a ST od 8:00 do 15:00 hod
CT od 8:00 do 17:00 hod

forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Mgr. Simona Davidova

kontakt: 736 472 676

email: opjicin@ops.cz

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s. - | adresa: Vrchlického 823, 50601 Jic¢in

Jicin provozni doba: PO a ST od 8:00 do 12:00 hod
PO a ST od 13:00 do 17:00 hod

forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Bc. Sonia Skocovska

kontakt: 493 522 122

email: jicin@tyflocentrum.cz

Centrum pro integraci osob se adresa: Vrchlického 823, 50601 Jicin
zdravotnim postiZenim provozni doba: PO a ST od 8:00 do 12:00 hod
Kralovéhradeckého kraje, o. p. s. - Ji¢in PO a ST od 13:00 do 17:00 hod

forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Be. Markéta Vackova, DiS.
kontakt: 493 532 182

email: jicin@czphk.cz
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[0 Poradenstvi pro obéti trestnych ¢inii

Poradenstvi pro obéti trestnych ¢inti je urceno lidem, ktefi se sami setkali s trestnym ¢inem, byli jeho
svédky nebo jejich pratelé a ptibuzni maji tuto zkuSenost. Poradenstvi zajiStuje poskytovani
pottebnych informaci a podpory pii feseni dopadu trestnych ¢ind.

Proba¢ni mediacni sluzba adresa: Balbinova 27, Ji¢in 506 01

provozni doba: PO a ST od 8:00 do 17:00 hod
UT a CT a PA od 8:00 do 14:00

forma: ambulantni

vedouci sluzby: Mgr. Jifi Mosna, Ing. Marcela

Brozova (agenda obéti trestnych Cinil)

kontakt: 731 692 772

email: jmosna@pmes.justice.cz

Obcanské poradenské stiedisko, 0.p.s. adresa: Vrchlického 824, Ji¢in 506 01

provozni doba: PO od 8:00 do 18:00 hod
UT a ST od 8:00 do 15:00 hod
CT od 8:00 do 17:00 hod

forma: ambulantni, terénni

vedouci sluzby: Mgr. Simona Davidova

kontakt: 736 472 676

email: opjicin@ops.cz
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Socialni sluzby pro osoby, které se ocitly v tizivé Zivotni situaci

[0 Nocleharny

Nocleharna je zatfizeni, které je urcené jak lidem bez domova, tak i pro lidi, ktefi cht&ji, nebo
potiebuji, nékde prenocovat a vyuzit hygienického servisu.

Nocleharna
Socialni sluzby mésta Ji¢ina

adresa: Cejkovice, ¢. ev 3537, 50601 Jic¢in
provozni doba: PO — NE od 18:00 — 8:00 hod
(v obdobi od listopadu do bfezna)

forma: ambulantni

vedouci sluzby: Be. Tomas Bryscejn
kontakt:

email: bryscejn@ssmj.cz
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Azylového domy pro matky / zeny s détmi (rodice) v Kralovehradeckém Kraji

Most k Zivotu Trutnov
Most k zivotu Trutnov

adresa: Sikmé 300, 54103 Trutnov
provozni doba: neptetrzita

forma: pobytova

vedouci sluzby: Mgr. Lucie Havrdova, DiS.
kontakt: 777 303 115

email: info@mostkzivotu.cz

Domov pro matky s détmi Hradec Kralové
Oblastni charita Hradec Kralové

adresa: Velka 7/50, 50341 Hradec Kralové
provozni doba: neptetrzita

forma: pobytova

vedouci sluzby: Zdenka Koutnikova
kontakt: 777 737 610

email: dmd@charitahk.cz

SV. ANNA Domov pro matky s détmi
Oblastni charita Nachod

adresa: Borska 621, 54701 Nachod
provozni doba: neptetrzita

forma: pobytova

vedouci sluzby: Ivana Past’alkova
kontakt: 491 427 746

email: charita@nach.hk.caritas.cz

Azylovy dum R - Mosty
R — Mosty, z.s.

adresa: Nadrazni 43, 29301 Mlada Boleslav
provozni doba: neptetrzita

forma: pobytova

vedouci sluzby: Bc. Pavlina Radlova
kontakt: 602 399 836

email: azyl@r-mosty.cz
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Ostatni napomocné sluzby / organizace, které mohou piispét k feSeni neptiznivé socialni situace

klienta.

Materské centrum kapicka, z.s.

adresa: 17. listopadu 1074, 506 01 Jicin
provozni doba: dle domluvy

kontakt: 777 095 997

email: kapicka.jicin@gmail.com

Matetské centrum Kapicka je neziskova organizace, jejimz hlavnim cilem je podpora rodict (v
soucasné dobé zejména matek) na rodicovské dovolené.

Pedagogicko-psychologicka poradna Jicin

adresa: Fortna 39, 50601 Ji¢in
provozni doba: dle domluvy
kontakt: 493 533 505

email: info@pppjicin.cz

Pedagogicko-psychologické poradny jsou soucasti sité Skolskych poradenskych zafizeni. Poskytuji
sluzby pedagogicko-psychologického a specidlné pedagogického poradenstvi a pedagogicko-
psychologickou a specidlné pedagogickou pomoc pti vychové a vzdelavani déti, zaka i studentt.
Jejich ¢innost je upravena vyhlaskou ¢. 72/2005, o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni, a uskutecniuje se ambulantné na pracovistich
poradny a nav§tévami pracovnikt poradny ve Skolach a Skolskych zatizenich.

V piipadé jakykoliv dotazl ohledné vyhledani vhodné sluzby / organizace se obrat'te na socialni
pracovnici Azylového domu Jic¢in, které Vam dopomiize s vybérem vhodné sluzby dle potiebnosti
klienta. V adresafi se nachazi vycet sluzeb / organizaci.

V Ji¢in€ dne 30.4.2020




